
PETIT-DEJEUNER
DEJEUNER
GOUTER / APERO

TERRASSES OMBRAGEES
MOBILIER CONFORTABLE
CADRE UNIQUE

Votre Pause

IN
SO

LI
TE



Bienvenue !
Il semblerait que ces sièges n’attendent que vous !

Cette année, vous n’opterez pas pour un repas
conventionnel mais plutôt pour une expérience

unique et insolite. Que diriez-vous de petit-
déjeuner, déjeuner ou encore de finir votre journée

Team Building en beauté sur nos terrasses
suspendues au beau milieu de la forêt ?



NOS 
PROMESSES

Chant des oiseaux assuré
Senteur boisée garantie
Déconnexion complète

EN TOUTE INTIMITÉ

Convivialité et détente !
Plongez au beau milieu de la forêt pour une pause gourmande comme vous
n’en n’avez jamais vécue. Partagez un moment privilégié dans un cadre naturel
enchanteur, le lieu idéal pour souder les liens et se créer de beaux souvenirs
communs. Notre Lounge Nature vous accueille au petit matin à l’occasion d’un
petit-déjeuner revigorant avant votre activité Team Building, à la pause
déjeuner pour un instant privilégié ou encore en fin de séminaire pour célébrer
toutes vos prouesses et débriefer sur cette belle journée passée ensemble.

Votre moment



ENTRÉE
Salades composées 
Selon approvisionnement
150g / pers

Rotis de boeuf froids
Cuisses de poulet 
150g / pers

16 € HT / pers

Mini mignardises (éclairs,
macarons, cookies, fondants... ) 
3 pièces / pers

Gratins de courgettes froids
120g / pers

Café & Thé

Suppléments “GOURMANDS 
+ 5€ HT / pers

 1/4 DE VIN + 2,5€ HT / pers

PLAT

DESSERT

OPTIONS

MENU TÉMÉRAIRE
Le



19 € HT / pers

MENU INTRÉPIDE
Le

ENTRÉE
Planches à partager & pain
Charcuterie & fromage
100g / pers

Rotis de boeuf froids
Cuisses de poulet 
150g / pers

Mini mignardises (éclairs,
macarons, cookies, fondants... ) 
3 pièces / pers

Gratins de courgettes froids
120g / pers

Café & Thé

PLAT

DESSERT

Suppléments “GOURMANDS 
+ 5€ HT / pers

 1/4 DE VIN + 2,5€ HT / pers

OPTIONS



23 € HT / pers

MENU HÉROÏQUE
Le

ENTRÉE

AMUSE-BOUCHE

Salades composées 
Selon approvisionnement
150g / pers

Planches à partager
Charcuterie, fromage & tapas
150g / pers

Rotis de boeuf froids
Cuisses de poulet 
150g / pers

Mini mignardises (éclairs,
macarons, cookies, fondants... ) 
3 pièces / pers

Gratins de courgettes froids
120g / pers

Café & Thé

PLAT

DESSERT

Suppléments “GOURMANDS 
+ 5€ HT / pers

 1/4 DE VIN + 2,5€ HT / pers

OPTIONS



15

LÉGER

4€ HT / PERS 7€ HT / PERS

Cake à partager / gateaux secs
Café & Thé 
Jus de fruit 
Eau comprise

COMPLET
Mini viennoiseries
Café & Thé
Jus de fruit
Eau comprise

DES CHAMPIONS
Le petit-déjeuner



GOÛTER APÉRO
Planches à partager
Fromage, Charcuterie & Tapas
Vin & Bières 
Eau et softs compris

DES AVENTURIERS
La fin de journée

Cake à partager / gateaux secs
Café & Thé 
Jus de fruit 
Eau comprise

4€ HT / PERS 12€ HT / PERS



LA MIE CALINE
SAINTES 15min

A SEULEMENT

BOUCHERIE
ARNAUD 3min

NOS PARTENAIRES
Locaux

Frédéric et Verlaine Renou, responsables du
magasin de Saintes, sont engagés à l’utilisation de
produits Français et au bien-être de leur équipe !

Stéphane Arnaud et son équipe proposent depuis
1999 de la viande de qualité approvisionnée
localement dans des élevages respectueux. 

A SEULEMENT

Le professionnalisme, la disponibilité et l’enthousiame de
l’équipe de la Mie Caline de Saintes nous a tout de suite
séduit. Nous ne parlerons pas de leurs mini-mignardises
et cookies à tomber...

Cette petite boucherie familiale implantée à Burie à
seulement 3 minutes de Fontdouce a su retenir toute
notre attention de par la grande qualité et le charactère
local des produits.



Taille du groupe
Ces différentes formules s’adressent à des groupes entre 10 et
60 personnnes.

Temps de repas
Comptez 30 minutes pour un petit-déjeuner, 1h30 pour un déjeuner
ou dîner et 30 minutes / 1heure pour les formules “fin de journée” 

Eau comprise
L’eau à volonté est comprise dans chacune des prestations
proposées.

SAVOIR
Choses à


